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和水町見守りネットワーク協定締結
共同募金委員会からのお知らせ
ひとり暮らしふれあい招待会・福祉体験学習
夏休み児童デイサービス＆中学生ボランティア体験
子育て支援サポーター養成講座 受講者募集
お茶の間筋トレ体操教室
香典返し・心配ごと相談等事業

8

寄 付 御 礼
　次の方 よ々り香典返しに代えて多額の寄付をいただきました。
ご報告と共に、ご逝去された方々のご冥福をお祈り申し上げます。

10 月 11 月 12 月

法
律
相
談

補
聴
器
相
談

10月28日（金）
10:00～12:00
福祉センター
司法書士　1名

（簡易裁判代理権 有）

≪要予約！≫

11月25日（金）
10:00～12:00
福祉センター
司法書士　1名

（簡易裁判代理権 有）

≪要予約！≫

11月18日（金）
9:00～12:00
福祉センター
㈲熊本補聴器
センター対応

12月23日（金）
10:00～12:00
福祉センター
司法書士　1名

（簡易裁判代理権 有）

≪要予約！≫

Ｒ4年7月4日～Ｒ4年9月16日　受付分

　今年度も、８月から９月にかけ、地域住民の皆様か
ら下記のとおり社協会費募集にご協力いただき誠
にありがとうございました。
　皆様から寄せられました会費は、地域福祉の推進
のため活用されます。

～ご協力ありがとうございました～
社会福祉協議会会費募集完了

内　訳
菊 水 地 区
三加和地区

件　数
1，572 件
1，355 件

金　額
786,000円

  677,500円
合　計 1,463,500円2，927 件

善 意 寄 付

◇ 金 一 封 ◇   ◆匿名 １件

◇ 物 　 品 ◇ 　 ◆和水町地域婦人会様　タオル

下記の方より、善意の寄付をいただき、あり
がとうございました。寄付については、社協
事業に活用させていただきます。

　コロナ禍ではありましたが、今年の
夏も例年通りに事業がまず出来たこと

は良かったと思っています。特に8月以降は、様々な事業や
企画の中止や延期を耳にする機会が大変多かったように思
えます。最近は、感染者数も減少傾向にあるので、落ち着い
たら感染対策を講じた上で、色々な事業が再開出来る事を
願っています。体験から得る学びは、とても大きいものだと
思っていますので、社協としても、出来る限り事業の実施が
出来るよう取り組んで参りたいと思います。（石原）

編集後記

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

大城戸克也
髙 山 淳 一
原 　 婁 子
牧野和起子
竹 林 理 花
櫻 井 謙 臣
松 野 雄 二
竹 下 昭 一
荒 木 清 也
古 閑 　 保
嶋 田 洋 一
金 栗 恭 寶
髙 木 　 緑
石 原 光 一
石 井 春 美
菊 川 唯 之
髙木テルエ
坂 本 伸 治
德 永 里 樹
相 澤 紘 一
船 津 　 均
島村真祐美
福 永 春 喜
井 上 次 代
松尾トヨ子
有 働 成 美
大 群 鶴 子
松 永 孝 子

亡母）鶴子
亡母）睦代
亡弟）橋本　諭
亡夫）藤彌
亡父）猿渡光雄
亡母）美智代
亡父）文雄
亡母）幸子
亡母）フヂ
亡母）ノリ子
亡妻）順子
亡妻）マサ子
亡子）久美
亡叔母）石原森恵
亡母）坂口ナツヱ
亡姉）和代
亡夫）瑞穗
亡母）ツユキ
亡母）豆塚幸子
亡妻）由美子
亡妻）京子
亡母）中峯桂子
亡母）豊子
亡夫）造酒夫 
亡夫）俊幸
亡母）古郷ミエ子
亡夫）二則
亡夫）光吉

志口永
西　口
南関町
牧　野
玉名市
用　木
牧　野

大牟田市
長小田

下大田黒
下津原西

中林
西�地
大江田

大牟田市
前　原

上大田黒
古　閑
山鹿市
馬　場
前　原
玉名市
焼　米
板楠東
板楠西
山鹿市

　浦
鶯　原

　和水町見守りネットワーク協定締結式にて、
各代表者の皆様による集合写真の様子。協定の
内容につきましては、Ｐ２をご覧ください。





　町内中学生を対象にしたボランティア体験を実施し
ました。
　和水町福祉センターで実施している介護予防デイサ
ービス「なかよし会・ふれあい会」での運営補助の活
動を体験していただきました。
　午前中は参加されている高齢者の方とおしゃべり
や、手芸活動での作り物のお手伝いをいただき、昼食
準備では配膳、午後からは入浴のお手伝いやおやつの
かき氷つくりなど、一日中充実の体験となりました。
　なれないながらも一生懸命お手伝いいただき、参加
者の方も自分の孫のようにやさしく接していただきま
した。
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夏休み児童デイサービス

　夏休みサマーチャレンジの一環で、小学１～２年生と３～４年生を対象に児童デイサービスを実
施しました。
　午前中は勉強の時間として、それぞれに夏休みの宿題やドリルなどに取り組みました。また、地
域のボランティアさんにもお手伝いいただき、わからないところなどは教えてもらいながら進めま
した。
　午後からは体験学習として、装飾古墳館から講師をお招きして火おこし体験や、傘袋を使ったロ
ケットづくりを体験しました。特に火おこしは体験したことがない子供が多く、火の付け方のコツ
を教わりながらの体験となりましたが、最終的には全員上手に火を起こすことができ、普段なかな
かできない活動をとても楽しんでいたようでした。
　最後はかき氷を食べて解散となり、夏休みの貴重な体験となったのではないかと思います。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　菊水・三加和小学校両校において、車
イス体験と高齢者疑似体験学習を行いま
した。
　車イス体験では、自分で動かしたり、
押して介助するときの注意点などを学び
ました。
　高齢者疑似体験は装具をつけて高齢者
の日常を体験しましたが、視界が狭くな
ったり腰が痛くなったり、普段できない
ような体験となりました。

　６月に春の一人暮らしふれあい招待会を開催しました。今年度もコロナ禍で、４地区での分散開催
となりましたが、多くの方に参加いただき、楽しい招待会となりました。
　菊水地区は講師に有田早耶香先生をお招きし、みんなでヨガを体験しました。体の声に耳を傾けな
がら、ゆっくり伸ばしたり呼吸をすることで、じんわりと体が温まっていき、リラックスした時間を
過ごすことができました。
　三加和地区はUEKIレクリエーション協会から立山和代先生をお招きし、家でもできる脳トレ体操や
手遊びを教えていただき、最後は曲に合わせてカラフルなハンカチを振りながら、みんなで楽しく踊
ることができました。
　お昼は民生委員さんに美味しい昼食をつくっていただき、たくさんの元気をもらっていただけたの
ではないかと思います。
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介護予防教室活動紹介～お茶の間筋トレ～介護予防教室活動紹介～お茶の間筋トレ～
　“自分の出来る事を出来るところまで無理せず頑張る”をモットーに、町内59地区（社会福祉協
議会実施地区33地区）で介護予防教室（お茶の間筋トレ）が実施されています。
　週1回の開催を基本とし、約90分程度の時間の中で、血圧測定や筋トレ、ダンス、レクリエーション、マッ
サージなど参加者とボランティアスタッフ、職員が一緒になって活動しています。（自主活動もあります）
　各地区の開催日は下の表のとおりです。見学は自由に出来ますので、皆さんお待ちしています！
　なお、感染拡大防止の観点から、教室に参加される場合は、当日の検温及びマスク着用の上ご参加ください。

AM9:30

～ 11:30

PM１:30

～３:30

＜各教室の実施日＞
曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

☆焼　米 ☆下津原西 ☆立　石 ☆下津田
第1,3,5 週

（下津田公民館）

☆米渡尾
（焼米公民館） （下津原西公民館） （立石公民館） （米渡尾公民館）
☆前　原 ☆鶯　原 ☆長小田 ☆志口永

☆岩　尻

( 前原公民館 ) （鶯原公民館） （長小田公民館） （志口永公民館）

（岩尻公民館）

江　栗 ☆中　岩 ☆上　岩 前　野

内　田

（江栗公民館） （中岩公民館）

中　林
（中林公民館）

（上岩公民館） （前野公民館）

（内田公民館）

久米野 板楠東 下大田黒 緑

☆野　田

（久米野公民館） （台公民館） （下大田黒公民館） （三加和公民館）

（野田公民館）

西吉地 皆行原 ☆下　岩

☆上十町

（村公民館） （皆行原公民館） （下岩公民館）

（猿懸公民館）

☆山十町 中吉地
（橋上公民館） （山森公民館）
中十町

（集会センター）
☆大江田 ☆本　村 ☆下久井原 ☆日　平 ☆白　石

（大江田公民館） （本村公民館） （下久井原公民館）
萩　原

（萩原公民館）

（日平公民館） （白石公民館）
用　木 ☆古　閑 藤　田 ☆牧　野 ☆上久井原

（用木公民館） （古閑公民館） （藤田公民館） （牧野公民館） （上久井原公民館）
☆平　野 中　路 中　原 ☆江光寺 馬　場

（平野公民館） （中路公民館） （中原公民館） （江光寺公民館） （馬場公民館）
☆西　口 ☆上和仁 ☆春　富 ロマン館 上津田

（平々公民館） （中組公民館） （春富集会センター） （上津田公民館）
上大田黒 和仁東 ☆寺　山 ☆中和仁 ☆東吉地

（上大田黒公民館）
板楠西

（小原公民館）

（和仁東公民館） （寺山公民館） （鬼丸公民館） （切畑公民館）
和仁西

北　原
（北原公民館）

（和仁西公民館）
男性体操

（福祉センター）
福祉センター

☆印は、社協が町から委託を受けて実施している地区になります。

地域の応援団地域の応援団 認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

コミュ二ケーション講座開催コミュ二ケーション講座開催
　７月15日（金）、講師に三浦祐子先生をお
迎えし、コミュニケーション講座を開催しまし
た。
　14名の参加者は、二人一組になってお互い
の話を聞き合ったり、人との話し方や上手な傾
聴の方法など、先生のお話に耳を傾けられてい
ました。

　ファミリー・サポート・センターの会員交流会
を７月２３日（土）に開催しました。
　今回は、非常用炊飯袋(ハイゼックス米)の体験
と、講師に(株)通宝様をお招きし、出張ふりかけ
教室を行いました。
　子どもたちも、自分で作った無添加のふりかけ
に大喜び！保護者の方も、参加して良かったで
す。と嬉しいお言葉をいただきました。

ふりかけづくりに挑戦！！
～ファミサポ交流会を開催しました～

　7月12日（火）に三加和中学校、9月9日
（金）に菊水中学校3年生を対象とした“認知
症サポーター養成講座”を行いました。
　高齢化率42%の和水町の状況説明から始
まり、高齢者・認知症の理解、予防と家族の在
り方等、若者世代から出来る予防方法につい
て学んでいただきました。
　今後は、大切な家族・地域を見守る一員と
して成長して欲しいと思います。

　玉名市・玉東町・南関町・和水町の１市３町で
は、玉名圏域定住自立圏強制ビジョンの一環とし
て、ファミリーサポートセンターの連携及び人材
育成があり、本町在住の方でも、他市町の講座を
受けることが出来ます。
　サポーター養成講座とは、子育て世帯を支援す
るために、保育園や学童への送迎や子どもを一
時的に預かるための講座で、特別な資格などは
必要ありませんが、全項目２４時間の受講が必要
です。心身共に健康で子育てに理解と熱意があ
る方お待ちしています。
　なお、参加を希望される方は、準備の都合上、
10月21日（金）までに、和水町社会福祉協議
会（ＴＥＬ ０９６８-３４-２３６６）にお申し込み
ください。

◆対象：子育て支援に関心があり講座を
　　　　すべて受講できる方

◆会場：玉名市福祉センター

たまなファミリーサポートセンター
子育て支援サポーター養成講座　受講者募集
たまなファミリーサポートセンター
子育て支援サポーター養成講座　受講者募集

11月７日（月）
10：15～10：30 開講式　オリエンテーション
10：30～11：30 玉名市の状況/ファミリーサポートとは
13：00～15：00 保育の心

11月９日（水）
10：00～12：00
13：00～15：00

心の発達とその問題① 
心の発達とその問題② 

10：00～12：00
14：00～16：00

幼児安全法 
子どもの身体の発育と病気 

11月10日（木）

10：00～12：00
13：00～15：00

11月15日（火）

9：00～12：00
13：00～15：00

小児看護の基礎知識（歯の衛生指導）
子どもの世話と遊び

11月16日（水）

10：00～12：00
13：00～15：00

コミュニケーションの取り方
活動を円滑に進めるために/閉講式

11月17日（木）

子どもの栄養と食生活 
小児看護の基礎知識



2022年10月１日

2022
N

o.69
o

c
to

b
e

r
■

印
　

刷
／

株
式

会
社

有
明

印
刷

※
こ

の
広

報
紙

は
地

域
環

境
に

や
さ

し
い

　
植

物
油

型
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。

Ｐ2
Ｐ3
Ｐ4
Ｐ5
Ｐ6
Ｐ7
Ｐ8

No.69
2022年10月１日

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により発行されています。

発行／社会福祉法人 和水町社会福祉協議会
TEL 0968-34-2366・0968-34-2390

■
発

　
行

　
日

／
令

和
４

年
10月

1日
■

編
集

・
発

行
／

社
会

福
祉

法
人

 和
水

町
社

会
福

祉
協

議
会

〒
861-0923 熊

本
県

玉
名

郡
和

水
町

平
野

1276-3
TE

L0968-34-2366・
0968-34-2390

和水町見守りネットワーク協定締結
共同募金委員会からのお知らせ
ひとり暮らしふれあい招待会・福祉体験学習
夏休み児童デイサービス＆中学生ボランティア体験
子育て支援サポーター養成講座 受講者募集
お茶の間筋トレ体操教室
香典返し・心配ごと相談等事業

8

寄 付 御 礼
　次の方 よ々り香典返しに代えて多額の寄付をいただきました。
ご報告と共に、ご逝去された方々のご冥福をお祈り申し上げます。

10 月 11 月 12 月

法
律
相
談

補
聴
器
相
談

10月28日（金）
10:00～12:00
福祉センター
司法書士　1名

（簡易裁判代理権 有）

≪要予約！≫

11月25日（金）
10:00～12:00
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Ｒ4年7月4日～Ｒ4年9月16日　受付分

　今年度も、８月から９月にかけ、地域住民の皆様か
ら下記のとおり社協会費募集にご協力いただき誠
にありがとうございました。
　皆様から寄せられました会費は、地域福祉の推進
のため活用されます。

～ご協力ありがとうございました～
社会福祉協議会会費募集完了

内　訳
菊 水 地 区
三加和地区

件　数
1，572 件
1，355 件

金　額
786,000円

  677,500円
合　計 1,463,500円2，927 件

善 意 寄 付

◇ 金 一 封 ◇   ◆匿名 １件

◇ 物 　 品 ◇ 　 ◆和水町地域婦人会様　タオル

下記の方より、善意の寄付をいただき、あり
がとうございました。寄付については、社協
事業に活用させていただきます。

　コロナ禍ではありましたが、今年の
夏も例年通りに事業がまず出来たこと

は良かったと思っています。特に8月以降は、様々な事業や
企画の中止や延期を耳にする機会が大変多かったように思
えます。最近は、感染者数も減少傾向にあるので、落ち着い
たら感染対策を講じた上で、色々な事業が再開出来る事を
願っています。体験から得る学びは、とても大きいものだと
思っていますので、社協としても、出来る限り事業の実施が
出来るよう取り組んで参りたいと思います。（石原）

編集後記

様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様
様

大城戸克也
髙 山 淳 一
原 　 婁 子
牧野和起子
竹 林 理 花
櫻 井 謙 臣
松 野 雄 二
竹 下 昭 一
荒 木 清 也
古 閑 　 保
嶋 田 洋 一
金 栗 恭 寶
髙 木 　 緑
石 原 光 一
石 井 春 美
菊 川 唯 之
髙木テルエ
坂 本 伸 治
德 永 里 樹
相 澤 紘 一
船 津 　 均
島村真祐美
福 永 春 喜
井 上 次 代
松尾トヨ子
有 働 成 美
大 群 鶴 子
松 永 孝 子

亡母）鶴子
亡母）睦代
亡弟）橋本　諭
亡夫）藤彌
亡父）猿渡光雄
亡母）美智代
亡父）文雄
亡母）幸子
亡母）フヂ
亡母）ノリ子
亡妻）順子
亡妻）マサ子
亡子）久美
亡叔母）石原森恵
亡母）坂口ナツヱ
亡姉）和代
亡夫）瑞穗
亡母）ツユキ
亡母）豆塚幸子
亡妻）由美子
亡妻）京子
亡母）中峯桂子
亡母）豊子
亡夫）造酒夫 
亡夫）俊幸
亡母）古郷ミエ子
亡夫）二則
亡夫）光吉

志口永
西　口
南関町
牧　野
玉名市
用　木
牧　野

大牟田市
長小田

下大田黒
下津原西

中林
西�地
大江田

大牟田市
前　原

上大田黒
古　閑
山鹿市
馬　場
前　原
玉名市
焼　米
板楠東
板楠西
山鹿市

　浦
鶯　原

　和水町見守りネットワーク協定締結式にて、
各代表者の皆様による集合写真の様子。協定の
内容につきましては、Ｐ２をご覧ください。


